Guatemala y el Vaso de Leche Escolar —VLE-

Antecedentes

Como parte de una iniciativa de la Cadena Lactea Nacional estructurada dentro de el plan
para el apoyo de la seguridad alimentaria y nutricional de los nifios en edad escolar, fue
planteada una iniciativa al actual gobierno de Guatemala y su Gabinete ejecutivo
constituido por el Presidente de la Republica el Licenciado Oscar Berger, el Ministro de
Agricultura Alvaro Aguilar y la Ministra de Educacion Carmen Acefia, quienes acordaron
con la Cadena Lactea integrada por la Camara de Productores de Leche, la Gremial de
Lacteos y Helados y la Camara de Comercio el inicio de un plan piloto de abastecimiento
de leche escolar como complemento a los diferentes programas de alimentacion escolar que
se llevan a cabo. Y fue asi como a finales del afio 2004 se inicio el disefio del “Vaso de
Leche”.

Disefio de VLE y Resultados

El proceso inicio con la investigacion de diferentes programas a nivel mundial buscando las
diferentes fortalezas y debilidades que los mismos tenian entre los cuales fueron estudiados
los de China, Malasia, México, Ecuador, Colombia y algunos paises de Africa.

Entre los puntos importantes que fueron identificados y que deberian formar parte del
programa eran:

Leche saborizada: Fresa, Vainilla y Chocolate.
Leche SABROSA

Leche UHT vy Fria pasteurizada

Entregada en escuela

Racion de 200 mililitros por nifio

Escuelas con mejor acceso

Deslactosada los primeros 30 dias del programa.
Leche fluida 100% guatemalteca.
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Bajo estos parametros, se elabord un mapa y se designaron
las primeras 1,128 escuelas a atender, con una poblacién de
165,000 nifios de primaria y pre-primaria de 36 municipios
del pais abarcando varias etnias indigenas. Logrando
cubrir desde el 18 de Abril al 15 de Octubre del 2005.

Debido a que era un programa piloto fue necesaria la
participacion de FAO vy el Instituto de Nutricién para
Centro Ameérica y Panama, INCAP, quienes evaluaron en
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forma indistinta la evolucion del programa dentro de los puntos a destacar fueron:
e Se mejoro la retencion escolar, en un 20% llegando con escuelas que no tienen el
programa;
e Se logré una buena percepcion del producto de parte de los padres, los maestros y
los nifios;
¢ No existio rechazo a ningun sabor en especifico;
¢ No se encontraron problemas gastro-intestinales por la ingesta de leche con lactosa.

Asi mismo se encontraron varios puntos a mejorar entre los cuales se puede mencionar que
no existié mucho involucramiento de la comunidad y se encontrd problemas por la basura
generada, los cuales debian ser corregidos en el afio 2006.

Programa VLE 2006

Para el afio 2006, se hicieron algunas correcciones dentro de los contratos de reparto, entre
los cuales estaba que las empresas lacteas debian
formular algunos programas dentro de las
escuelas para el manejo de la leche y el manejo
de desechos, asi como fomentar la participacion
de la comunidad. Asi mismo dentro de los
criterios utilizados para la seleccion de la
poblacion fue las regiones con dafios por la
TORMENTA “STAN”.

Y es asi que para el mes de febrero del 2006, el
programa arranca atendiendo 414,000 nifios de
3,260 escuelas de primaria y pre-primaria de 91

S municipios del pais. En las que se tiene
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ciudad planificado entregar mas de 13 millones de
raciones.

El programa tiene planificado concluir el 15 de Octubre con el ciclo escolar y actualmente
se espera que el mismo logre una consolidacion para potenciar los logros alcanzados.

Como Cadena Léactea el programa ha reactivado al sector impulsando la inversion en las
fincas, cadena de frio, comercializacion y distribucién, sin embargo siempre existe el riesgo
de que el Gobierno Guatemalteco finalice su financiamiento debido a problemas politicos
por lo que se esta trabajando en la creacion de una ley que permita incorporan dentro de la
estructura de gobierno el financiamiento al programa, para lo cual se necesita el apoyo de la
comunidad internacional y nacional para el sostenimiento de este gran programa.






